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Cultivons nos liens
Ces derniers temps, on entend beaucoup
parler de l’essor de la vie communautaire, et
après deux ans de nos vies touchées par les effets
de la COVID19, nous avons d’autant plus envie
de vrais liens les uns avec les autres, de partager
des moments ensemble autour d’une table,
lors d’une sortie dans la nature… Nous aimons
parler de la grande famille A Rocha, à cause de
ce lien qui nous rassemble, cet amour partagé
pour notre Dieu Créateur de toutes choses
et pour cet univers incroyable qu’il a créé.
Tous ensemble, nous avons envie de protéger
son œuvre. La communauté est l’une des cinq
valeurs d’A Rocha, elle est au coeur de notre vie
associative, et à chaque sortie, conférence
ou formation partagée, à chaque chantier nature,
notre communauté se renforce, s’approfondit
et s’agrandit. Cultivons-la !

«En effet, de même que nous avons plusieurs membres
dans un seul corps et que tous les membres n'ont pas
la même fonction, de même, nous qui sommes plusieurs,
nous formons un seul corps en Christ et nous sommes
tous membres les uns des autres, chacun pour sa part»
Romains 12 : 4-5

Ursula Peutot
Directrice exécutive
A Rocha Suisse

SOMMAIRE

2

P.4-5 Conservation / Jardin Paradis vivant
P.6-7 Dossier nature : Marmottes
P.8-9 Vie de communautés
P.10-11 Dossier Climat - Rapport du GIEC
P.12-13 Engagements
P.14-15 Mode de vie / Groupes locaux

Toutes les infos
internationales
sur le site !

Fondée en 1983, A Rocha
est une organisation
chrétienne internationale
qui, inspirée par l’amour
de Dieu, s’investit pour
la conservation de la
nature par la recherche
scientifique, des actions
associant les
communautés locales,
l’éducation
environnementale et
la formation théologique.

Notre premier centre
d’étude et d’accueil pour
la nature a été créé au
Portugal, d’où notre nom :
« le Rocher » en portugais.

A Rocha œuvre
dans 21 pays !
Afrique du Sud, Australie,
Canada, Etats-Unis, France,
Ghana, Inde, Kenya, Liban,
Nouvelle-Zélande, Nigéria,
Ouganda, Pays-Bas, Pérou,
Philippines, Portugal,
République tchèque,
Royaume-Uni, Suède et Suisse.

www.arocha.org

Edito
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Au Portugal, en France, au Canada, en République tchèque, en Inde et au Kenya.

Cruzinha est le tout premier centre de l ’organisa-
tion. Situé en Algarve, au sud du Portugal, il est
entouré par les charmantes terres agricoles de
la péninsule de Quinta da Rocha qui surplombent
l’estuaire du village d’Alvor. À quelques pas du
centre, on peut y découvrir de riches écosys-
tèmes, idéaux pour l’observation des oiseaux,
des végétaux et des insectes.

Le Centre d’étude de Mwamba se situe à Wata-
mu, sur le littoral à 100 km au nord de Mombasa,
en face d’une réserve marine nationale qui abrite
des récifs coralliens mondialement connus.
Non loin se trouvent également la forêt d’Arabuko-
Sokoke, l’une des plus importantes zones boisées
d’Afrique pour la protection des oiseaux, ainsi
que la Mida Creek, un superbe écosystème
de mangroves qui rassemble sept des neuf types
de mangroves est-africaines.

Brooksdale Guest House est une charmante
maison patrimoniale donnant sur la Little Campbell
River, dans la province de Colombie-Britannique.
Le centre est idéal si vous êtes en quête d’oppor-
tunités de recherches, d’une expérience concrète
sur le terrain ainsi que les retraites individuelles
ou en groupe. Les hôtes sont invités à explorer
les jardins, les terrains et les sentiers bordant
la rivière de la propriété.

Centres dédiés
à l ’étude de
l ’environnement
dans le monde.

Une vie
communautaire
riche et
passionnante ! 6

A Rocha Globe

Canada • Brooksdale

Kenya • Mwamba

Portugal • Cruzinha



Communauté
et actions pour
la nature !
Témoignages

Chantier nature à Coffrane, Neuchâtel

Lézard agile (Lacerta agilis)

Ophrys abeille
(Ophrys apifera)

J'ai pu avoir la chance de participer à un
chantier nature l'année dernière avec des
amies. C'était vraiment un chouette moment
à passer en équipe, pour souder nos liens
mais aussi un moment fort à vivre en nature.
Je trouvais vraiment intéressant de prendre
soin de la nature près de chez moi, dans ma
région. Je suis contente d'avoir pu aider et
d'avoir pu réaliser ce moment en équipe.
Honnêtement, c'est à la fois ressourçant
et super défoulant d'arracher des plantes
envahissantes ! Je te conseille d'essayer,
tu ne vas pas le regretter !

Célia Jeanneret

Nous avons passé une journée
fantastique à aider à débarrasser
un terrain très escarpé de la
repousse d’épicéas qui envahissait
un pâturage. Après une bonne
marche pour arriver jusqu’au site,
nous avons été récompensés
par des vues imprenables sur
les montagnes et les vallées, et par
l'incroyable hospitalité de nos hôtes
qui nous ont offert la fondue à
l'heure du repas. Cela a renforcé le
sentiment communautaire de la
journée. Travailler ensemble pour
soutenir et préserver ce pâturage
a été une véritable joie, et nous
chérirons ces moments en famille.
Si vous n'avez jamais participé à une
action de ce genre, je vous
encourage à le faire. Dieu vit tout ce
qu'il avait fait et cela était très bon
(Genèse 1 : 31).

Chantiers
nature sur
notre site

Avec le groupe local Neuchâtel, nous sommes
retournés sur ce lieu cette année. L’occasion
d’affaiblir les repousses et compléter le
travail déjà réalisé. Avec l’équipe présente et
le responsable de cette réserve Pro Natura,
nous avons découvert la richesse de ce lieu :
Lézard agile, Crapaud commun, Ophrys
abeille, et j’en passe !

Gabriela Joray
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Conservation

Anna Ligertwood



Entre voisins
autour du jardin

Visite de jardins en groupe :
les voisins créent la communauté
Cette année, 3 visites de jardins du projet
« Jardin Paradis Vivant» ont été l’occasion
de rencontres entre voisins avec de
riches échanges.

Comment cela se passe-t-il ?
La personne hôte envoie une invitation
à ses voisins pour une visite de son jardin
accompagnée de conseils nature.
Puis, si les voisins le désirent, leur jardin
sera également visité.

Un moment de partage
entre voisins vécu en 2021
L’accueil a été fait de manière conviviale,
l’hôte offrant de quoi boire avec de
petites choses à se mettre sous la dent.
Des échanges de bonnes astuces et de
livres ont aussi été de la partie.

Lancez aussi l ’initiative
dans votre quartier !
Info sur notre site !

Nous avions le souhait de créer des
espaces pour accueillir davantage
de biodiversité dans notre jardin.
Nous avons commencé par réfléchir
seuls avec nos voisins. Et j'ai pensé
qu'il serait intéressant d'avoir
un regard expert en biologie.
C'est pourquoi on a fait appel à
A Rocha. Nous avons été conseillés
pour notre plan de plantation. Puis
quelques mois plus tard, une équipe
d'A Rocha est venue donner les coups
de pioche pour planter notre haie
et créer des espaces pour la faune
(tas de bois et de pierres). Ce fut un
moment convivial. Nous sommes très
contents du résultat.

Gabrielle Rouge

Jardin Paradis vivant
5

Un témoignage
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Dossier nature

Une vie de famille
mouvementée

Marmottes

Plongée dans la vie
en communauté
Dans la réserve naturelle de la Grande Sassière
en Savoie, j’ai eu la chance de me joindre à une
équipe de chercheurs qui étudie une population
de marmottes depuis 1990*. En vivant dans cette
« communauté » scientifique en 2016, j’ai pu
observer 8 groupes familiaux de marmottes.
Contrairement aux hypothèses de ma
recherche, le taux de vigilance des subordonnés
n’était pas significativement plus élevé après
l'émergence des marmottons. Cependant,
ils ont participé activement à la surveillance
du groupe toute la saison.

Gabriela Joray
Chargée de projets de
conservation de la nature.
A Rocha Suisse

*Plus d’infos sur :
https://leprojetmarmottealpine.org/
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Marmotte, qui es-tu ?
Aaah… l’air frais de la montagne,
l’herbe verte, les terriers un peu
partout avec une boule de poils
dressée sur ses pattes arrières
en train de guetter et prête à
“siffler” en cas de danger, ça vous
rappelle quelque chose ?
Je veux parler de la Marmotte des
Alpes, bien sûr !Marmota marmota,
de son nom scientifique, se
rencontre dans les pelouses
alpines et subalpines de Suisse,
d’avril à octobre.

Les bienfaits de la vie
en communauté :
Hibernation
Les conditions en montagne sont
rudes l’hiver, c’est pourquoi les
marmottes hibernent 5 à 6 mois par
année. En plus, elles le font en groupe
pour réduire les coûts énergétiques :
s’il y a beaucoup de marmottes dans le
terrier, il y a de plus grandes chances
de survie car elles se « tiennent au
chaud ». Leurs courtes phases de
réveil sont synchronisées, un autre
moyen de partager leur énergie.

Vie en communauté :
La championne !
La marmotte vit en groupes familiaux
composés du couple de dominants,
d’un nombre variable de subordonnés
(adultes de 2 ans ou plus qui ne se
reproduisent pas), de juvéniles (1 an) et
de marmottons de l’année considérée.
En principe, tous les individus ont un
lien de parenté avec au moins une des
deux marmottes dominantes et toutes
partagent un territoire et des terriers
en commun.

Les défis de la vie
en communauté :
Alerte danger !
Un cri (parfois appelé sifflement)
d’alarme résonnant face à un renard,
un aigle, un chien ou encore un
randonneur trop intrusif est une
technique imparable pour alerter les
individus du groupe familial. Chaque
marmotte participe à la surveillance
en relevant la tête régulièrement, puis
alerte ses congénères à la vue d’un
éventuel danger. Les juvéniles
inexpérimentés « sifflent » parfois
trop hâtivement !
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Vie de communautés
Et si un seul toit pouvait abriter plusieurs personnes bien différentes…

Avec le courage de vivre un style de vie différent, remettant en question
l’usage traditionnel de nos ressources...

Entrer dans une école du caractère, vivant dans le respect de l’autre
et une dynamique de pardon.

Ensemble pour prendre soin de la Terre, favoriser la biodiversité, relever
ses manches, se salir les mains.

Ensemble pour partager ses joies et ses peines, accueillir l’autre, faire route
avec notre Dieu.

Voici quelques richesses et défis que j’ai expérimentés en vivant trois ans
dans une communauté il y a quelques années.

Notre équipe est allée à la rencontre
des habitants de Maison Neuve,
à Genève, une coopérative
d’habitations. Les 9 logements
de la communauté sont habités
par des familles, des couples,
des célibataires ainsi qu’une
colocation de jeunes migrants.

« Vivre en coopérative communautaire,
c’est partager un espace de vie et
chercher à l’habiter de manière à
ce que tout le monde y trouve sa bonne
place ».
Alexandre

Bien que les relations avec les autres
membres puissent présenter des difficultés,
elles peuvent aussi être source de joie
inattendue selon un des co-fondateurs du
projet. « Comme chrétien, je crois que le Christ
nous ouvre le chemin de la communauté saine
et « sainte » : un lieu où s’exerce l’amour
du prochain, le don et le pardon, la recherche
du Royaume et de sa justice. »

Pour Samuel, « le désir d'être en communion
avec d'autres chrétiennes et chrétiens sur une
base quotidienne, célébrer ensemble, mais aussi
se (sup-) porter les un-e-s les autres dans la vie »
met en lien mode de vie et foi.

Sans être un point central, l’aspect écologique
fait également partie des réflexions. Que cela
concerne les matériaux de construction, le
chauffage ou un jardin géré écologiquement,
« le soin pour la création est un élément présent
dans ce projet depuis le début. Le fait de
prendre des décisions d'achats
d'aménagement... ensemble, nous force à avoir
une réflexion écologique commune ».

Irène Kelliny A Rocha Suisse
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La grande tablée cherche à promouvoir
un style de vie solidaire, écologique
et durable. Elle veut proposer un cadre
qui permet le partage d’une vie
communautaire, de prière, d’hospitalité
et de service. Le projet se vivra à la ferme
de la Grant Part à Chardonne, une fois
qu’elle aura été rénovée. Il permettra
d’offrir un accueil résidentiel.

Le domaine de la Grand Part est une
réserve spirituelle dans une réserve
naturelle animée par une communauté
de sœurs clarisses.

En collaborant avec elles, «La grande
tablée» continuera à préserver les
espaces naturels et viendra se joindre à
l’animation de prières quotidiennes.

Pour le moment, «La grande tablée»
est en phase de gestation. Les membres
habitent plusieurs appartements d’un
même immeuble à 10 minutes à pied
de la ferme de la Grand Part, partagent
des repas, animent deux prières
hebdomadaires et favorisent l’entraide
entre ses membres. Ils s’occupent aussi
d’un petit jardin potager à la Grand Part.

Partager
une vie
de prière,
d’hospitalité
et de service

Vanessa Boss, La grande tabléewww.lagrandetablee.ch

Lisez notre article
complet sur notre site :

Et le dossier de
RÉFORMÉS.CH
d’octobre sur
le même thème :
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Dossier Climat
Un retour sur 2021
et un regard vers l’avenir

Pour celles et ceux qui s’engagent depuis
des années pour le climat, ce fut un choc
de constater que la majorité des suisses
n’est pas prête à mettre la main au
porte-monnaie pour transmettre un
climat décent aux générations futures.
Cela montre aussi le travail d’éducation
et d’information qu’il reste à faire auprès
de la population. Quelques semaines à
peine après cette votation, les éléments
se déchaînaient en Europe sous forme
d’inondations meurtrières ou d’incendies
gigantesques de forêts, conséquence
d’un climat mondial de plus en plus
chaud. En août, le GIEC publiait son
nouveau rapport, qui rappelle avec
davantage de sévérité les conséquences
dramatiques de l’entêtement de
l’humanité à ne pas vouloir diminuer ses
émissions de gaz à effet de serre (GES).

Pour nous, chrétiens impliqués avec
A Rocha ou ailleurs, nous savons que ce
combat se joue dans le coeur des
femmes et des hommes. À vue humaine,
un changement paraît impossible tant
les puissances destructrices de l’égoïsme
et du matérialisme dominent sur nos
sociétés. Notre appel chrétien est de
demander à Dieu de transformer d’abord
nos habitudes et nos valeurs, afin que
nous puissions être des témoins de Son
amour et Son espérance, par notre style
de vie et notre exemple. Mais nous
sommes aussi appelés à prier pour ce
monde, en reconnaissant que ce combat
dépasse nos forces.

Un impact sur les
populations les plus
pauvres de la planète.

Réchauffement
climatique…

Lors des votations du 13 juin dernier, la loi sur
le CO₂ a été rejetée par le peuple suisse.



Remettons donc l’avenir entre les mains de Dieu, sans fatalité
ni désertion de la réalité, mais avec espoir, car il peut agir bien
au-delà de ce que nous imaginons pour l’avenir climatique
de cette Terre. Et nous sommes déjà des millions à agir,
soyons contagieux !
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Que dit le dernier rapport du GIEC ?

100% du réchauffement climatique est dû aux activités humaines.
C’est aujourd’hui un fait absolument certain.

Dans tous les scénarios d’évolution, nous dépasserons le seuil de réchauffement
mondial de +1,5°C dans les prochaines années et resterons au-dessus de +1,5°C
jusqu’à 2100.

Avec la poursuite du réchauffement, chaque région subira davantage
d’évènements climatiques extrêmes, parfois combinés, et avec des conséquences
multiples.

Les glaciers des montagnes et des pôles sont condamnés à fondre pour encore
des décennies, voire des siècles. La libération par dégel du carbone contenu
dans le pergélisol est irréversible.

Limiter le réchauffement mondial à +1.5°C ne sera possible qu’avec une baisse
immédiate et à large échelle des émissions de GES, faisable uniquement en
abandonnant totalement et rapidement les énergies fossiles. Si nous ne le faisons
pas, nous nous dirigeons vers un réchauffement beaucoup plus élevé, de 3 à 6°C,
qui provoquera l’anéantissement de la majorité des espèces vivantes et
l’effondrement de la civilisation humaine actuelle.

De nombreux changements dus aux émissions passées et futures de gaz à effet
de serre sont irréversibles pendant des siècles, voire des millénaires, notamment
les changements dans les océans, les calottes glaciaires et le niveau global des
mers. Cependant, certains changements pourront être ralentis et certains arrêtés
en limitant le réchauffement climatique.

Ce rapport de 4000 pages paru en août 2021 est la plus grande mise
à jour de l’état des connaissances scientifiques à propos du climat.
Il combine plusieurs sources de données provenant de la
paléoclimatologie, des observations, de la compréhension des
processus et des simulations climatiques mondiales et régionales.
Il synthétise 14’000 publications scientifiques de la quasi-totalité
des scientifiques du climat.

Steve Tanner
Président A Rocha Suisse
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Engagements
Quelques amies et amis
d’A Rocha Suisse ont voulu continuer
les réflexions et les engagements
amorcés pendant DÉTOX’ la Terre 2021
en observant un jeûne hebdomadaire,
pour porter dans la prière les membres
actifs et les objectifs des associations
A Rocha nationales et internationale.

raisons motivent la pratique du jeûne dans ce contexte

Ce jeûne hebdomadaire se fait de façon totalement libre, selon sa propre
physiologie et son organisation familiale. Nous nous retrouvons par
visio-conférence une fois toutes les 2-3 semaines pour nous encourager,
communiquer notre vécu, partager les nouveaux sujets de prière.

Voulez-vous rejoindre ce petit groupe ? Respectant Matthieu 6 : 16-18,
nous ne publions pas la liste des personnes impliquées dans cette
démarche. Écrivez à : switzerland@arocha.org

Vivre la
communauté
par le jeûne

4
1. Jésus considère qu’il va de soi que ses
disciples jeûneront dès qu’il ne sera plus
physiquement présent sur la terre
(Luc 5 : 34-35). Jeûner permet de
(re)mettre Christ au centre de sa vie.

2. Aux premiers temps de l’Eglise,
le jeûne était pratiqué pour remettre
à Dieu les serviteurs engagés dans le
ministère (Actes 13 : 3 / 14 : 23). Jeûner
permet de dynamiser sa vie d’intercession
pour porter ainsi les fardeaux les uns des
autres.

3. Le jeûne nous confronte à l’injustice
sociale (Esaïe 58 : 6-7). Jeûner permet de
conscientiser sa consommation superflue,
alors que d’autres manquent du
nécessaire vital…

4. Si nous reconnaissons que les
désordres climatiques et l’effondrement
de la biodiversité anthropogènes sont
des conséquences de nos péchés
(Apocalypse 11 : 18b), n’est-ce pas notre
responsabilité, en tant que chrétiens,
d’entreprendre une démarche de
profonde humiliation, raison initiale de
l’institution du jeûne, devant notre Dieu ?
Jeûner à l’exemple de Néhémie (chapitre
1:4 et suivants) conduit à prendre sur soi
les péchés collectifs, familiaux, et
personnels pour s’en repentir, changer
de voie, faire bouger des positions
apparemment inébranlables, entrer
en action et être attentif aux réponses
de Dieu.

Gérald Berney
A Rocha Suisse
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Un outil pour renforcer
la communauté

www.ecoeglise.ch

EcoEglise est un outil qui
permet aux communautés
d’être accompagnées dans
cette démarche. Les actions
proposées permettent en
plus de développer l’esprit
communautaire et de s’ouvrir
vers l’extérieur. L’exemple qui
nous revient souvent est celui
des jardins potagers partagés
qui permettent de créer du
lien avec des voisins qui ne
passeraient pas les portes
d’une église.

En mars 2021 a eu lieu pour la première fois Détox ’ la Terre. Bonne nouvelle,
ça revient en 2022 ! Mais qu’est-ce donc ? L’idée est de prendre un temps de recul
ensemble par un jeûne – alimentaire ou de consommation (voiture, écrans, viande, etc.)
– pour se laisser interpeler sur son rapport à la création, mais aussi à son prochain
et à soi-même. Cela avec l’aide de Dieu, dans une optique de transition écologique
intérieure et de façon œcuménique. Concrètement, cette démarche se vit
individuellement, par petits groupes d’échange, et collectivement lors d’une ou deux
soirées ; tout cela en présentiel et en ligne. En quelques mots : une expérience flexible,
profonde, communautaire, défiante et solidaire. Serez-vous de la partie en 2022 ?

Une aventure écologique
aux multiples facettes

L’action de la communauté vaut plus
que l’addition des actions individuelles.
Une grande partie de notre empreinte
écologique est due aux actions collectives.
Nos églises ont donc un rôle important
à jouer dans le soin de la création.

Délégués des églises membres
Chavannes-Epenex (juillet 2021)

Lara-Florine Schmid
Chargée de projet EcoEglise
pour A Rocha Suisse

Carine Meyer A Rocha Suisse et animatrice Detox ’ la Terre
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Mode de vie
Réseaux
sociaux
non-virtuels…
Depuis quelques
années, les épiceries
participatives
fleurissent.
Membre d’A Rocha,
Max Boegli
s’est engagé
et raconte :

L’épicerie coopérative « Chez-Emmy » à St-Blaise
concrétise la volonté de se réapproprier les chaînes
alimentaires et soutenir des producteurs bio et
régionaux, tout en bénéficiant de produits sains
et savoureux. Créé sur un modèle participatif,
« Chez-Emmy » se veut un lieu de partage, où les
ressources et compétences de chacun-e sont mises en
commun et où le consommateur devient consom'acteur.
De plus, le développement de partenariats locaux
permet d'accéder à des produits de qualité à des prix
accessibles, et aux producteurs de vivre dignement
de leur métier. Prendre soin des écosystèmes,
c'est prendre soin de notre maison commune.

Se retrouver
et partager
nos passions !

Découvrir et apprendre
à connaître la biodiversité
locale, participer à un atelier
ou s’impliquer dans un projet
local visant la préservation de
milieux naturels sont les
principaux objectifs des trois
premiers groupes locaux qui
ont démarré au mois de janvier
dans les régions de La Côte,
Neuchâtel et Riviera-Chablais.

Groupes locaux

Chantier nature à St Triphon
avec le groupe Riviera-Chablais

Infos Groupes locaux
Sur notre site
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… des idées pour vivre la communauté
sans vivre en communauté.
Durant le premier confinement de 2020, les petites affiches se
multipliaient dans les halls d’immeubles. Des voisins se proposaient d’aller
faire des courses pour les personnes les plus vulnérables. Pourquoi ne pas
développer ces actions solidaires toute l’année et en tout temps ?

Emprunter les outils de votre voisin en
échange d’aller lui faire les courses,
réseaux de garde d’enfants, groupe de
partage d’outils et matériels divers,
car-sharing, épicerie participative, les
exemples ne manquent pas pour se
rendre service les uns les autres et créer
ainsi des liens avec les personnes
qui vivent à proximité, dans votre
immeuble, votre quartier ou votre village.
Habiter en ville nécessite parfois moins
de trajet en voiture, mais pour garder les

avantages et diminuer les frais pourquoi
ne pas partager un véhicule avec une
autre personne ? Pourquoi ne pas mettre
en place un club de baby-sitting pour
s'échanger, entre parents, la garde de
nos enfants dans le voisinage. On peut
même prévoir un principe de monnaie
factice : une heure de garde contre
un rond de serviette ou un anneau
de rideau !

Faire connaissance avec de nouvelles
personnes dans sa région, discuter
avec des amis lors d’une randonnée,
partager un pique-nique après
l’effort et la découverte, l'occasion
a été donnée à plusieurs de participer
cette année à de belles activités dans
une ambiance chaleureuse. Au sein
d’A Rocha, on vit l’esprit de famille !

Envie de vivre des moments sympatiques avec
nous dans votre région ? Allez sur la page
GROUPES LOCAUX de notre site. Vous y
trouverez toutes les infos et les programmes
annuels des activités de chaque groupe local.

Le groupe La Côte à
l'Espace Gasser, à Bassins

Elodie Gallay
A Rocha Suisse

Nathanaël Valiton
A Rocha Suisse

Sortie salamandres
Groupe Neuchâtel

Salamandre tachetée
(Salamandra salamandra)



ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
18 mars 2022 19h-22h
Eglise Evangélique de
Villard, Lausanne

WEEK-END A ROCHA
(Pentecôte)
Du 4 au 6 juin 2022
Trois jours d’amitié et de
partage à la découverte
d’un coin de notre pays.
Détails et inscriptions sur
notre site début 2022
www.arocha.ch/week-ends/

CHANTIERS NATURE
De mai à novembre 2022
Entretien des prairies
et pâturages secs.
Mobilisez votre groupe
ou votre église et
annoncez-vous à :
gabriela.joray@arocha.org

CAMPS

VITAMINE N
10-15 juillet 2022
Enfants de 9-13 ans,
à Crêt-Bérard

CAMP ITINÉRANT JAB
17-23 Juillet 2022
Ados de 13 à 17 ans,
aux Grisons

LES AVENTURIERS ÉCOLOS
18-22 Juillet 2022
Enfants de 6-8 ans,
Avec La LLB
aux Diablerets
GROUPE ZÉRO DÉCHET
Nous nous retrouvons
une fois par mois par
Visioconférence, pour
partager et s'encourager.
Ecrivez nous !
switzerland@arocha.org
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Find the A Rocha Review
in english on our website !
(in PDF format)

Un don de 10.- CHF
nous aide à vous
informer. Scannez
le code pour nous
soutenir.

A Rocha Suisse
Rue du Village 6
CH-1435 Essert-Pittet
T.: +41 (0)79 197 24 03
@: switzerland@arocha.org
CCP : 10-770971-4

Retrouvez-nous
sur nos sites
Suisse :
www.arocha.ch
International :
www.arocha.org

A Rocha
est membre de
l ’Union Internationale
pour la Conservation
de la Nature
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Agenda 2022

Nous recherchons
Plusieurs personnes prêtes à rejoindre le comité exécutif,
le comité élargi ou le comité national. Grâce à vous, nous
grandissons un peu plus chaque année. Nos actions se
diversifient ainsi que nos besoins, c’est pourquoi nous sommes
en quête de nouvelles forces. S’engager au sein de l’équipe
d’A Rocha Suisse est une manière très concrète de nous
aider et de se mettre au service de la communauté et de
l’environnement. Si vous avez des dons dans la communication,
la comptabilité, la recherche de fonds, la sensibilisation au
climat ou si vous êtes intéressé-e par notre travail, venez nous
aider à faire grandir nos projets. switzerland@arocha.org

ursula.peutot@arocha.orgContacts :

GROUPES LA CÔTE, NEUCHÂTEL, RIVIERA-CHABLAIS
Progammes des activités des groupes locaux disponibles
dès janvier 2022 sur notre site internet !


