
Nichoirs et abris • Mesure/conseil N° 3
NICHOIRS OISEAUX NICHEURS DE SUISSE

Offre des sites de nidification en
milieu construit. L’installation de
nichoirs devrait toujours être
accompagnée d’autres actions
favorables : offre en arbustes
indigènes, espace de prairie fleurie,
petites structures, bannir les
pesticides toxiques.

QUELQUES ESPÈCES VISÉES :
• Cavernicoles :
mésanges, gobemouche noir, moineau friquet, sittelle
torchepot, torcol fourmillier, rougequeue à front blanc,
étourneau sansonnet.
• Semi-cavernicoles :
rougequeue noir, bergeronnette grise, gobemouche gris.

AMÉNAGEMENT :
Planches de 2 cm d’épaisseur en épicéa, sapin blanc ou
pin. Imprégner les surfaces extérieures avec de l’huile
de lin naturelle. Le diamètre du trou d’entrée dépendra
de l’espèce visée. Mesures détaillées dans l’aide pratique
BirdLife.

Accrocher sur un arbre (par ex. à la base d’une branche
coupée) à l’aide de fil de fer ou cordelette et au plus tard
aux 1ers jours de printemps (ou fin d’été, automne).
Orienter vers le sud-est ou est, à une hauteur d’environ
2 mètres et à l’abri du vent. Veiller à ce qu’il ne soit pas
en plein soleil, mais qu’il y ait de l’ombre une partie de la
journée. Attention à ne pas blesser l’arbre vivant (éviter
les clous).

ENTRETIEN :
Enlever les restes d’anciens nids en hiver. Si de nombreux
parasites occupent le nid, nettoyer le nichoir avec de
l’eau chaude et du savon noir.

Rougequeuenoir (Phoenicurusochruros)
Mésange bleue (Cyanistes caeruleus)
Sittelle torchepot (Sittaeuropaea)
Torcol fourmilier (Jynx torquilla)

• www.birdlife.ch/sites/default/
files/documents_Aide_pratique_
nichoirs.pdf

• www.birdlife.ch/fr/content/
adresses-nichoirs

• www.vogelwarte.ch/fr/oiseaux/
conseils/nichoirs/

• www.sorbus-oiseaux.ch/
wp-content/uploads/2019/11/
constr_nichoirs_compressed.pdf

Gabriela Joray : Resp. projet
gabriela.joray@arocha.org

+d’infos sur le web

Valeur écologique

Contact/questions

https://switzerland.arocha.org/fr/projects/jardin-paradis-vivant/
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