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Résumé
A Rocha Suisse a eu une très belle quatorzième année en organisant de nombreuses activités d’éducation à 
l’environnement et de sensibilisation. Le retour des grands rassemblements après deux années d’absence due 
au COVID a été bénéfique pour notre équipe. 
  
Notre projet phare de conservation de la nature en faveur des prairies et pâturages secs et humides (PPS) se 
poursuit. Notre biologiste, Gabriela Joray, a organisé douze chantiers nature en collaboration avec des 
agriculteurs pour les aider avec l’entretien de leurs prairies et pâturages.  Avec l’aide de notre stagiaire Noémie 
Salamoni, Gabriela a aussi poursuivi le travail d’inventaires pour assurer un suivi de la biodiversité sur ces 
parcelles (lépidoptères, orthoptères et plantes). 
  
Nous avons maintenant une jolie collection de fiches ressources sur notre site, dans le but d’acceuillir 
d’avantage de biodiversité au jardin dans le cadre du projet « jardin paradis vivant » et nous avons pu vivre 
de beaux ateliers lors de la fête de la nature, et dans le cadre du projet EcoEglise. 
  
Nous avons proposé trois camps, avec des collaborations et partenariats très riches : avec la Ligue pour la 
lecture de la Bible (LLB), Crêt-Bérard et la JAB (Jeunesse Action Biblique). Ces camps amènent toujours 
beaucoup de plaisir aux participant-e-s, comme aux moniteur-e-s. 

En 2022, nous avons mis en place de nouvelles collaborations notamment avec les écoles chrétiennes de 
Suisse romande lors d’une journée d’ateliers dans la nature, avec la Grande Tablée au domaine de la Grant 
Part à Jongny et avec l’Abri à Huemoz. Nous avions aussi un stand et des animations pour la première fois à 
Alternatiba à Genève. 

Nous avons continué à sensibilister les chrétiens avec des visites d’églises. Nous étions aussi présents avec 
un stand à One’, le grand rassemblement annuel des évangéliques à Fribourg.  A Rocha était partenaire de la 
journée famille de l’EERV à Aigle et nous avons pu sensibiliser les enfants au soin pour la création avec nos 
éco-paraboles et de nouveaux jeux. 

Le réseau EcoEglise continue à grandir avec 38 communautés et de nouvelles rencontres par Zoom et à 
nouveau un bel évènement a eu lieu fin août avec les communautés EcoEglise. 

A Rocha Suisse continue sa collaboration avec A Rocha Pérou pour le projet la Libertad en faveur des forêts 
sèches côtières. En 2022, nous avons travaillé avec A Rocha Ouganda afin de pouvoir les aider à lancer le 
projet de restauration de la forêt de West Bugwe et continuer leur travail en éducation à l’environnement avec 
le projet Eco-Ecole. Ces deux projets ont pu démarrer à partir de septembre. 

En ce qui concerne les finances, les différents projets de l’association ont généré des dépenses totales de CHF 
394'930 et l’année se termine avec un résultat de l’exercice à 10'207 CHF.  

A Rocha Suisse a obtenu la certification ZEWO en mai 2022 
  
Nous aimerions remercier tous celles et ceux qui soutiennent notre travail et rendent notre action en faveur 
de la création possible. 
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Noémie Salamoni a effectué des inventaires sur 3 parcelles du canton de VD 

et rédigé un rapport scientifique dans le cadre de son stage chez nous.  

38 espèces de lépidoptères et 14 orthoptères ont été relevés, ainsi que 3 

relevés floristiques effectués.  

Gabriela Joray a effectué l’inventaire de 2 parcelles au Pâquier (NE) pour la 4e 

année consécutive, et de 6 parcelles dans le canton de Vaud, compilant un 

total de 67 espèces de lépidoptères et 25 espèces d’orthoptères. 

• 12 chantiers-nature réalisés en Suisse romande 
• 11 parcelles inventoriées (entomofaune et flore) 
• 107 participants impliqués dans l’entretien de milieux précieux pour la biodiversité 
• 38'000 m2 débroussaillés (3,8 ha) 
• Collaborations de qualité avec les agriculteurs-exploitants, mais aussi organismes cantonaux (DGE-

BIODIV et SFFN) et autres associations (Pro Natura, Volontaire Montagne, WWF, Arboretum du Vallon 

de l’Aubonne) 

Soit en tout :

Projet PPS
U n  t r a v a i l  d e  t e r r a i n  d a n s  l e s  p r a i r i e s  e t  

p â t u r a g e s  s e c s  d e  S u i s s e

CHANTIERS-NATURE

AVANT APRÈS

• Coupe de secondes pousses d’épineux envahissants 
• Mise en tas (petites structures) 
• Création d’un tas de bois avec loge pour hermines à sa 

base, et d’autres tas de bois et de pierres autour, 
• Arrachage de néophytes envahissantes (Vergerette 

annuelle, Solidage du Canada)

INVENTAIRES PPS

Projet soutenu par :
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1 2  c h a n t i e r s  n a t u r e  r é a l i s é s  e n  2 0 2 2  
1  a n n u l é  e n  r a i s o n  d e  l a  m é t é o

Projet PPS

20 AVRIL: CORSIER-
SUR-VEVEY  VD 

9 jeunes bénévoles 

Environ 4800 m2 débroussaillés 

Débroussaillage ronces 

21 AVRIL: LONGIROD VD  
10 jeunes bénévoles 

Env. 2100 m2 débroussaillés 

débroussaillage ronces

20 MAI: ARBORETUM 
(BIÈRE) VD 

6 bénévoles  

Env. 2300 m2 débroussaillés 

Arrachage néophytes

21 MAI: JONGNY VD  
22 bénévoles  

Env. 1500 m2 débroussaillés 

Débroussaillage laurelles, arrachage 

de néophytes, plantation prairie

28 MAI: LA SARRAZ VD 

5 bénévoles  

Env. 4500 m2 débroussaillés 

Arrachage néophytes

01 JUIN: PALÉZIEUX VD  
7 jeunes bénévoles  

Création de tas de bois pour hermines 

et un tas de pierres

18 JUIN: ST-TRIPHON VD 

30 bénévoles  

Env. 7400 m2 débroussaillés 

Arrachage néophytes

02 JUILLET: COFFRANE NE 
9 bénévoles  

Env. 2500 m2 débroussaillés 

Arrachage néophytes, coupe de saules

10 SEPT: LA SARRAZ VD 

4 bénévoles  

Env. 4900 m2 débroussaillés 

Débroussaillage

04 OCT: LE PÂQUIER NE  
10 bénévoles (entreprise) 

Env. 1600 m2 débroussaillés 

Débroussaillage

  08 OCT: ROUGEMONT 
VD 

11 bénévoles  

Env. 7300 m2 débroussaillés 

Débroussaillage sapins/épicéas

22 OCT: LE PÂQUIER NE  
6 bénévoles  

Env. 1100 m2 débroussaillés 

Débroussaillage



 

Page  de 5 17

Aucune visite de service-conseil n'a pu être réalisée cette année, faute de 
moyens à disposition et de sollicitations.  

Le projet a été réévalué en fin d’année 2022 et se verra légèrement adapté 
dès 2023, avec la promotion d’ateliers facilement réalisables pour les 
groupes d’églises, les particuliers, ou autres groupes intéressés. 

• 1 formation Hortus pratique avec un hôtel à insecte réalisé en commun 
• 3 ateliers réalisés à différentes occasions (Église La Colline, Fête de la 

Nature, rencontre EcoEglise) 
• Une interview diffusée sur Radio R 
• 44 participants à nos activités de projet 
• Création et mise à jour de fascicules pratiques des cours, fiches de 

ressources et catalogues d’adresses disponibles en ligne gratuitement

Soit en tout:

Jardin paradis vivant
Po u r  i n v i t e r  l a  n a t u r e  a u  j a r d i n  !

FORMATIONS HORTUS ET ATELIERS

• 1 formation pratique Hortus a été donnée au BioDiVerger de Marcelin (Morges) pour 3 participantes. 

3 formations (2 théoriques, 1 pratique) ont dû être abandonnées faute de participant.e.s.  

• Un atelier pour les familles a été donné au BioDiVerger à l’occasion de la Fête de la Nature avec 12 

participant.e.s au total, dont 4 enfants.  

• 1 atelier jardin réalisé sur 2 jours à l’église de la Colline à Crissier. 10 participants ont bénéficié de 

conseils personnalisés. Une interview a été diffusée sur Radio R à la suite de cet évènement. 

• 1 atelier biodiversité a été animé 2 fois par Gabriela Joray et Noémie Salamoni lors de la rencontre 

EcoEglise le 27 août à Lausanne. 19 personnes au total ont pris part à cet atelier.

VISITE DE JARDINS: SERVICE-CONSEIL

Projet soutenu par:
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Camps

CAMP LES AVENTURIERS ÉCOLOS AVEC LA LIGUE 
Aux Diablerets du 18 au 22 juillet 2022 

32 enfants de 5 à 9 ans 

Camp dirigé par Léa Thomson et son équipe de 14 encadrants, avec des 

interventions de Gérald Berney 

CAMP ITINÉRANT DE LA JAB 
Aux Grisons du 17 au 23 juillet 2022  

30 adolescents de 14 à 18 ans 

Vincent Simonin a représenté les valeurs d’A Rocha dans l’équipe de 

moniteurs de la JAB

CAMP VITAMINE N AVEC CRÊT BÉRARD 
Crêt Bérard (Puidoux) du 10 au 15 juillet 2022 

11 enfants de 9 à 12 ans 

Delphine Pittet, Carine Meyer et 4 aides-moniteurs et des interventions 

de Gérald Berney et Irène Kelliny

3 journées reconnexion en février, mai et octobre. 

Une journée par saison afin que les enfants se revoient entre les 

camps d’été pour des activités nature et des moments de partage 

autour de la parole biblique.   

Carine Meyer, Delphine Pittet, et Irène Kelliny ont participé ou animé 

ces journées avec Crêt-Bérard. 

Par exemple 12 enfants (de 8 à 12 ans) ont vécu un atelier sur le cycle 

de vie des papillons et leurs plantes hôtes, avec Irène et Bénédicte lors 

d’une découverte sous la loupe binoculaire et/ou dans la nature 

environnante.  

Une autre fois, les enfants ont vécu une journée autour de l’Eco-

Parabole du martinet noir… 

Journées reconnexion

Nous savons que les expériences que les enfants et les jeunes vivent dans les camps peuvent les faire grandir dans 

leur foi et leur relation les uns et les unes avec les autres et dans leur relation avec le reste du vivant. Ils sont en train 

de se construire et de construire leur regard sur le monde qui les entoure. Notre but est de les encourager et 

partager avec eux un peu de ce que nous savons, dans un climat de confiance et de respect.

Photo de la chenille du papillon 

petite tortue 
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Camps
UN PLEIN DE VITAMINE N

Un camp sur le thème EtQuiLibre, en petit comité, idéal pour des enfants qui n’ont pas l’habitude des camps. 

Les enfants ont vécu de bons moments avec des temps de découverte de la nature, avec notamment une 

botaniste qui leur a parlé des mousses. Les enfants ont beaucoup aimé l’activité de construction de cabanes 

qui s’est prolongée tout au long de la semaine à chaque temps libre.  

Tous ont pu apprécier les délicieux repas, une belle journée de marche, une nuit à la belle étoile, des temps de 

discussion autour de la Bible et pour finir le dernier jour une magnifique activité tyrolienne. 

Que d'aventures et de belles découvertes :  

• observation de la nature proche et plus éloignée (nuit à la belle étoile), 

• apprentissage de plusieurs chants et lecture de la Bible,  

• des constructions pour les airs et pour l'eau (fusée et radeaux),  

• activités créatrices (origami, moulage de feuille et peinture naturelle) et 

culinaires (avec four solaire),  

• la surprise du soir avec une fable de la jungle mise en scène (sketch) par les 

moniteurs,  

C’est aussi l’occasion d’apprendre à vivre ensemble et à prendre soin de ce que 

Dieu nous a donné, et la plus belle des aventures restera toujours de rencontrer 

et suivre Jésus. Certains enfants ont fait des pas de foi dans cette direction, nous 

nous remettons à Dieu pour qu'il les accompagne dans leur cheminement. 

Le camp Adventure s’est déroulé cette année dans les Grisons, avec un départ à 

Bergün et une arrivée à Lenzerheide. Les journées étaient rythmées par de grandes 

randonnées, la préparation du bivouac et des activités de camp. 

Cette année, plusieurs initiatives anti-gaspillage et zéro déchet ont été mises en 

place pour favoriser un camp qui se veut plus écologique. Durant les marches, 

l’observation de la nature et les discussions ont permis de faire grandir en chacun 

des jeunes le désir de protéger la magnifique création dont Dieu nous a donné la 

responsabilité.  

CAMP AVENTURE 

AVENTURIERS ÉCOLOS
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Le 23 mars à Oron, nous avons animé une journée nature pour quatre groupes d’adolescents venant de 8 
écoles chrétiennes de Suisse romande. 

Au total 46 adolescents de 13 à 15 ans ont pu suivre chacun et chacune deux de nos 4 ateliers: 
• Un atelier biodiversité en forêt, autour des cinq sens, animé par Joëlle Meylan et Ursula Peutot 
• Un atelier écoute d’oiseaux, animé par Delphine Pittet et Daniel Nussbaumer 
• Un atelier le monde sous la loupe, animé par Gabriela Joray et Irène Kelliny 
• Un atelier indice biotique dans la rivière animé par Gérald Berney 

Un très bon contact et un plaisir de pouvoir partager notre amour pour la nature et son créateur avec ces 
jeunes ! 

Éducation à l’environnement

JOURNÉE AVEC LES ÉCOLES CHRÉTIENNES

Toute une équipe d’A Rocha était présente à la grande journée famille de l’EERV organisée à Aigle le 15 mai 

2022: «Un festival pour oser rêver du futur et le construire dans la confiance.»  Un grand nombre de stands 

avaient aussi pour objectif de sensibiliser le jeune public à l’écologie. 

A Rocha était partenaire de la journée avec l’exposition de 6 Eco-paraboles et son stand.  

Nous avions aussi créé deux nouveaux jeux pour faire bouger les enfants: une course d’obstacles pour parler 

des fruits et légumes de saison et un jeu en équipe pour des fourmis … Une belle journée ensoleillée, et 

beaucoup d’enfants et de familles qui étaient au rendez-vous. 

Voir la page internet sur le site de l’EERV pour la galerie photo de l’évènement. https://www.eerv.ch/activites-

cantonales/enfance-et-familles/activites-et-projets/festival-321-futur-15-mai-2022-aigle 

JOURNÉE FAMILLE DE L’EERV : FESTIVAL 3, 2 ,1 FUTUR !

https://www.eerv.ch/activites-cantonales/enfance-et-familles/activites-et-projets/festival-321-futur-15-mai-2022-aigle
https://www.eerv.ch/activites-cantonales/enfance-et-familles/activites-et-projets/festival-321-futur-15-mai-2022-aigle
https://www.eerv.ch/activites-cantonales/enfance-et-familles/activites-et-projets/festival-321-futur-15-mai-2022-aigle
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EcoEglise

En 2022, nous avons lancé, par visioconférence, les rendez-vous des communautés EcoEglise sur deux 
semaines fin janvier début février avec une conférence , une table ronde et des coachings en ligne sur l’éco-
diagnostic. 

Notre évènement annuel qui a eu lieu fin août était un beau succès avec une soixantaine de personnes 

présentes. Une célébration œcuménique, des ateliers autour du mode de vie, la biodiversité et les bâtiments, 

avec des moments de partage autour d’un pique-nique. L’occasion pour les communautés de se rencontrer et 

d’échanger.

ENSEMBLE POUR SAUVEGARDER LA TERRE

EcoEglise est un réseau œcuménique suisse romand pour toutes les communautés chrétiennes, paroisses et 
lieux d’églises qui souhaitent s’engager ensemble pour prendre soin de la création.  C’est un projet implanté 
en Suisse romande par les cinq organisations:  

Fin 2022, EcoEglise compte 38 communautés participantes à la démarche (16 nouvelles cette année) et un 
réseau d’une dizaine d’ambassadeurs et ambassadrices très motivé-e-s. 

Un nouveau flyer qui donne plus de détails sur l’éco-diagnostic (un auto-diagnostic avec des niveaux de 
progression dans 5 domaines de la vie d’église), le management environnemental Coq vert de œco Églises 
pour l’environnement ainsi que les ressources disponibles, etc. (Toutes les fiches ressources sont maintenant 
disponibles sur le site.) 

Nous avons travaillé à une meilleure communication sur l’intégration de la certification Coq vert dans la 
démarche EcoEglise. EcoEglise fait la promotion des deux outils en parallèle, ainsi les communautés qui se 
lancent dans l’éco-diagnostic sont encouragées à tout moment à faire aussi la certification Coq vert. 

EcoEglise a participé à l’organisation de la célébration du 2 octobre 
à la cathédrale de Lausanne avec la Communauté des Églises 
Chrétiennes dans le canton de Vaud (CECCV) avec pour thème 
“Ensemble pour sauvegarder la terre”. 

Lors de cette célébration, la CECCV et ses Églises membres se sont 
engagées en faveur de la sauvegarde de la création en signant une 
Déclaration d’engagement.
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Églises

Nous avons été invités deux fois cette année à donner un cours à 
l’Abri à Huemoz sur le soin pour la création avec en moyenne 25 
étudiants, durant une heure de présentation suivie d’une heure de 
discussion.  

Nous avons aussi animé un atelier Bees’ wrap pour remplacer 
l’utilisation d’emballage jetable pour les sandwichs du midi, ainsi 
qu’une présentation sur les microplastiques.  

L’ABRI 

En 2022, A Rocha a été invité à donner le message ou un témoignage dans des églises à 5 reprises: 
• Le 6 février à l’église de la Colline (Crissier) avec les enfants: Nathanaël Valiton, Jean-Daniel et Sylviane 

André 
• Le 11 février à l’Armée du Salut à Tramelan: Max Boegli et Gabriela Joray 
• Le 4 septembre à l’église de Crissier pour le message et un atelier EcoEglise: Ursula Peutot 
• Le 2 octobre à la cathédrale de Lausanne: participation au message lors de la célébration œcuménique de 

la CECCV et une activité pour les enfants 
• Le 11 novembre à l’Église Anglicane All Saints de Vevey: animation d’une soirée de prière pour la création 

SENSIBILISATION DANS LES ÉGLISES 

• Un carnet de prières pour accompagner les participants-es durant les deux semaines avec chaque jour 
une narration, des infos sur la crise écologique, des versets bibliques et une méditation, un temps de 
prière et des idées d’actions. 

• Un carnet de suivi pour le jeûne de consommation, pour que chacun et chacune puisse identifier des 
habitudes qu’il ou elle aimerait changer 

• Trois soirées animées par Carine Meyer (qui a aussi préparé tout le matériel utilisé par les groupes avec 
Alexandre Mayor) pour partager ensemble ce jeûne de consommation 

• Nathanaël Valiton a encadré le groupe qui faisait aussi un  jeûne alimentaire  
• Une célébration œcuménique  avec une présentation d’EcoEglise 
• Des fonds levés pour la forêt de West Bugwe en Ouganda. 

Quatre soirées sur Zoom organisées par Alice Emery-Goodman autour de l’écologie et la foi pour un groupe de 
25-30 personnes anglophone. Une invitation à repenser son mode de vie pendant les 40 jours avant Pâques.  

Nous étions invités à animer deux soirées sur les thèmes de la mobilité, de notre empreinte numérique et de 
la mode, ainsi qu’à apporter un apport biblique à ces soirées, inspirées des conversations carbone.

CONVERSATIONS CLIMAT

A Rocha était partenaire de Détox’ la Terre pour la deuxième année de suite: une 
mobilisation œcuménique qui a permis à 200 personnes de se lancer ensemble 
dans une réflexion sur leur mode de vie, à travers un jeûne alimentaire ou de 
consommation.

DETOX’ LA TERRE
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Sensibilisation

• Du matériel pour visualiser comment prendre soin de la création dans 
son église et un jeu de pêche à la ligne pour les enfants,  

• Un Jenga de la biodiversité avec de la faune et de la flore typique des 
prairies et pâturages secs (PPS) préparé par Irène Kelliny et Noémie 
Salamoni. 

• Un quiz en image pour retrouver les espèces qu’on peut encourager 
dans nos jardins grâce à diverses actions en faveur de la biodiversité: 
une invitation à découvrir les fiches ressources du projet Jardins 
paradis vivant

NOUVEAU MATÉRIEL POUR NOS STANDS

A Rocha Suisse avait pour la première fois un stand au Festival 
Alternatiba. Cette 8e édition a eu lieu au parc des Bastions à Genève le 
3 septembre 2022. Nous avons eu un stand avec d’un côté des 
animations EcoEglise et de l’autre des animations tournées autour de 
nos projets de conservation de la nature. 

Plus de 190 organisations actives en faveur de la transition écologique  
de la lutte climatique et de la justice sociale exposaient côte à côte. 

Une superbe équipe de bénévoles pour tenir le stand et des 
opportunités de discussions. 

FESTIVAL ALTERNATIBA

One’ était de retour le 5 novembre au Forum Fribourg, après deux ans 
d’absence, avec comme thème “Assaisonne ton monde !” 

Nous avions un stand en face d’une grande bâche partagée avec une 
vingtaine d’associations. Le but de cette bâche interactive: encourager 
les gens à écrire et partager comment ils peuvent assaisonner leur 
monde avec nous… 

One’ est organisé par de nombreuses fédérations et œuvres 
évangéliques en Suisse romande  avec des conférences, des talents à 
découvrir et des stands.  2’000 personnes étaient au rendez-vous. 

ONE’
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Malgré le peu de participant-e-s (10 personnes), nous avons pu découvrir cette 
région du Val-de-Travers dans le canton de Neuchâtel, en visitant les Gorges de 
la Poëta-Raisse sous un orage où l’observation d’un coucou nous a réjouis par 
son chant et ses déplacements. Réchauffement et ambiance garantis le soir 
autour d’une raclette. Le lendemain, toujours sous la pluie, découverte de la 
réserve naturelle du Creux-du-Van et pour clore le séjour, 3e jour, exploration 
autour du village de Buttes. 

Durant la durée de ce week-end, ce fut l’occasion de partages empreints 
d’amitiés renouvelées lors de nos déplacements pédestres et à notre logement, 
ceci avec des temps de méditations.  

Séjours et rencontres

Environ 80 personnes venant de pratiquement toutes les organisations A Rocha étaient présentes en France 
aux Courmettes pour le FORUM ARI 2022. Nous avions des temps de louange, des plénières avec des 
réflexions bibliques et des partages sur le thème: «Regarder le passé et se tourner vers l’avenir». Chaque 
après-midi, nous avions des groupes de travail sur différents thèmes liés à l’alliance qui relie les organisations 
nationales et ARI ensemble  et qui a pu être finalisée grâce à ce Forum (A Rocha Worldwide convenant). 
Nous étions 4 de Suisse à participer: Steve Tanner, en tant que trustee, et Gabriela Joray et Ursula Peutot, pour 
le personnel d’ARCH et Irène Kelliny pour le comité élargi. 

RENCONTRES

TIME-OUT du comité élargi  

Chaque année, le comité élargi se réunit pour un time-out. Le 5 décembre, nous 
étions une vingtaine à nous retrouver pour une belle excursion à Vinzel entre vigne 
et forêt et une réflexion sur « comment parler de la crise écologique avec 
espérance ». Nous avons ensuite fini au château de Vinzel pour déguster le vin et 
partager une délicieuse raclette, le tout organisé pratiquement zéro déchet ! Même 
le vin ! 

WEEK-END DE PENTECÔTE AU VAL-DE-TRAVERS 

FORUM ARI AUX COURMETTES 

Soirée BBQ le 1er juillet 2022 avec Peter Harris 

Nous avions la chance de recevoir Peter Harris,  co-fondateur d’A Rocha, au comité 
élargi de l’été et nous en avons profité pour inviter aussi nos membres à cette soirée 
festive. Nous étions accueillis par la Grande Tablée au domaine de la Grant Part et 
nous avons pu entendre parler de leur magnifique projet ainsi que poser des 
questions à Peter sur les débuts d’A Rocha et sa vision pour l’organisation. 
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Groupes locaux
L a  C ô t e ,  R i v i e r a - C h a b l a i s ,  N e u c h â t e l

• 3 activités du groupe La Côte réunissant en moyenne x personnes par sortie, 

• 6 activités du groupe Riviera-Chablais réunissant en moyenne 15 personnes par sortie, 

• 4 activités du groupe Neuchâtel réunissant en moyenne 6 personnes par sortie

REJOIGNEZ-NOUS

FÊTE DE LA NATURE
Nous avons proposé trois activités dans le cadre de la Fête de la nature, 
qui avait lieu la semaine du 16 au 22 mai : 

• Une visite du BioDiverger à Marcelin avec un petit atelier jardin en 
famille le mercredi après-midi (Complet avec 12 personnes, dont 4 
enfants) 

• Un chantier nature à l’Arboretum du Vallon de l’Aubonne à Bière le 
vendredi (6 personnes) 

• Et un chantier nature le samedi à la Grand Part à Jongny avec le 
groupe local Riviera-Chablais (14 adultes et 12 enfants + 4 tout 
petits)

Plusieurs sorties d’observation des oiseaux d’eau, des castors ou des marmottes, des chantiers nature, une 
action de ramassage des déchets sur les bords du lac Léman dans le cadre de la journée mondiale de 
ramassages de déchets, et un atelier Bees’ wrap … Et surtout de beaux moments passés ensemble.

Retrouvez le programme 2023  de chacun des trois groupes locaux et inscrivez-vous pour recevoir les infos sur 
leurs activités. 

www.arocha.ch/groupes-locaux/ 

RÉFLEXION ZÉRO DÉCHET ET FÉVRIER SANS PLASTIQUE

Nous proposons un petit groupe de réflexion zéro déchet qui se retrouve environ 5 à 6 fois par an par Zoom 
pour partager des idées, des bonnes adresses, ou juste s’encourager mutuellement à réduire nos emballages. 
Nous cherchons aussi comment nous pouvons générer moins de déchets lors de nos activités et rencontres A 
Rocha. 

En février, nous avons proposé sur les réseaux sociaux de participer au mouvement international «Février sans 
plastique». Un défi à relever ensemble chaque année ? 

Inscriptions ouverte via : switzerland@arocha.org

https://switzerland.arocha.org/fr/groupes-locaux/
mailto:switzerland@arocha.org
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L'une des réalisations importantes du projet de forêt sèche de La Libertad au cours de l'année écoulée a été 
l'installation de ruchers dans la forêt de Tronco Prieto où les abeilles butinent les algarrobo en fleurs.    

Les abeilles jouent un rôle crucial dans la conservation de la biodiversité en pollinisant les fleurs sauvages de 
la région.  De plus, l'apiculture permet d'augmenter les revenus des agriculteurs et de réduire leur 
dépendance aux produits forestiers non durables.  

En octobre, A Rocha Peru, avec un apiculteur spécialisé, a exploré la forêt sèche de Tronco Prieto et a 
rencontré le Muchick Conservation Group pour étudier la possibilité d'installer des ruchers. En décembre, le 
projet a organisé deux ateliers d'apiculture pour la communauté locale.  Les ruchers installés seront gérés par 
les personnes formées lors des ateliers.   

Les ruchers ont déjà été un succès et ont produit 12 litres de miel biologique en janvier. 

Projets nord-sud
PROJET LA LIBERTAD D’A ROCHA PÉROU

Le projet en faveur de la Réserve forestière de Ouest Bugwe, une des dernières 
forêts primaires dans l’est de l’Ouganda, a démarré officiellement en novembre 
2022. 
Il s’agit d’un projet de restauration et la reforestation d’une cinquantaine 
d’hectares de cette forêt si précieuse, en luttant contre les plantes invasives et en 
replantant diverses espèces d’arbres indigènes.  

A Rocha Ouganda a beaucoup d’expérience en éducation à l’environnement et a 
pu démarrer un cycle de projet d’Eco-Ecoles en septembre 2022. L’objectif est 
d’inclure la protection de la nature dans l’enseignement donné aux enfants à 
l’école.  En début de programme, cela commence par une évaluation 
environnementale de l’école faite par une équipe de professeurs, parents et 
enfants délégués, avec aide d’ A Rocha Ouganda pour décider du programme de 
l’année…

SOUTIEN AUX PROJETS D’A ROCHA OUGANDA

A Rocha Suisse a travaillé pour soutenir le développement de deux projets menés par A Rocha Ouganda. Vanessa 
Boss a rejoint l’équipe d’ A Rocha Suisse pour six mois en début d’année (à 20 %) pour ces projets pour les aider à 
la mise en place du cycle de projet pour la Forêt de Ouest Bugwe et la recherche de fonds pour ces deux projets. 

A Rocha Suisse continue de soutenir le projet de la Libertad. A Rocha Pérou travaille depuis plus de 7 ans 
maintenant pour préserver et revaloriser les forêts sèches côtières au bénéfice des populations locales. Il s’agit 
d’un des écosystèmes les plus menacés au monde à cause de la déforestation. 

Projets soutenus par :
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Équipe
COMITÉ NATIONAL

Le comité élargi qui regroupe les bénévoles impliquées 
dans l’animation des activités de l’association, mais 
aussi dans les réflexions de fond pour A Rocha Suisse.   

En plus des personnes du comité exécutif et du comité 
national, le comité élargi inclut Bertrand Bender, Max 
Boegli, Quentin Kohler, Irène Kelliny,  Joëlle Meylan, 
Terry Berney, Delphine Pittet, Carine Meyer, Léa 
Thomson, Nicolas Zwahlen, Vanessa Boss, Cécile 
Moser, Vincent Simonin et Jean-Daniel André.  

Nous les remercions beaucoup pour leur implication 
au sein d’A Rocha.

BÉNÉVOLAT
De nombreuses personnes participent bénévolement au travail d’A Rocha Suisse, dans les différents comités, dans 
les camps et les autres activités d’éducation à l’environnement et de sensibilisation,mais aussi dans les visites 
d’églises, les chantiers nature, etc. Cela représente environ un 1.85 ETP (équivalent temps plein) au total. Nous 
remercions chacun et chacune chaleureusement. 

COMITÉ ÉLARGI

COMITÉ EXÉCUTIF

• Gabriela Joray travaille à 40 % comme 
responsable des projets de conservation de la 
nature. 

• Lara-Florine Schmid a un 25-35% comme 
coordinatrice d’EcoEglise. 

• Elodie Gallay est à 20% en tant que 
responsable administrative. Elle a aussi repris 
une partie de la comptabilité


• Ursula Peutot est la directrice exécutive avec 
un 50% (dont 25% pour le projet EcoEglise). 

• Vanessa Boss a travaillé pendant 5 mois à 20 % 
pour les projets Nord-Sud. 

• Noémie Salanomi a fait un stage de 5 mois de 
conservation de la nature et EE.   

• (Sarah French et Camille Allen travaillent pour 
ARI, mais elles sont gérées au niveau RH par A 
Rocha Suisse) 

Comme chaque année, le comité exécutif s’est 
retrouvé 10 fois pour organiser les activités de 
l’association. 

Quentin Kohler continue à apporter son soutien et son expertise à 
Gabriela Joray pour les questions spécifiques de conservation de la nature. 

Le comité national s’est retrouvé 4 fois en 2022.

PERSONNEL D’A ROCHA 

Nous recherchons un ou une bénévole qui aimerait s’impliquer dans le comité exécutif pour les 
domaines d’activité  climat et mode de vie, ainsi que la communication et la sensibilisation avec les réseaux 
sociaux. Contactez-nous si vous voulez en savoir plus.
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Finances

La part des revenus non affectés correspond à 
18.3 % du revenu global. Ces fonds libres sont 
très importants pour nous, car c’est ce qui nous 
permet d’avoir de la flexibilité dans notre travail 
et de pouvoir approvisionner les projets qui ne 
sont pas complètement financés par ailleurs. 

Notre association vit grâce aux dons et nous 
remercions de tout cœur toutes les personnes, 
les fondations, les institutions qui nous font 
confiance chaque année. 

Nos projets et activités en Suisse correspondent à un montant de charges total de 148’798 CHF et les projets 
Nord-Sud à un montant de 94’102 CHF. 

Le reste (152’031 CHF), correspond au travail d’ARI depuis la Suisse (pour du soutien opérationnel pour les 
organisations A Rocha Nationaux (ARNOs) et de l’éducation à l’environnement) et à des dons transitoires. 

Nous sommes convaincus que par souci de justice climatique, nous devons contribuer aux actions pour la 
conservation de la nature au profit des communautés locales dans les pays du Sud. Actuellement, nos projets 
Nord-Sud représentent environ 24% des charges et nous souhaitons développer cet axe dans les années à 
venir. Cela nécessite d’investir du temps dans les projets et les recherches de fonds. 

CHIFFRES GLOBAUX POUR 2022 

Total des charges :  394’930 CHF   
Total des produits :  449‘868 CHF  

À noter que nous avons reçu en 2022 des fonds pour 2023 et 2024 de plusieurs institutions pour l’un des 
projets avec A Rocha Ouganda et le projet PPS, d’où un résultat d’exploitation à 54’939 CHF. 

Le résultat de l’exercice après variation des fonds affectés est de 10’207 CHF, ce qui nous permet de continuer 
à alimenter les réserves demandées lors de la certification Zewo. 

Les comptes révisés complets seront 
disponibles sur le site internet.
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• Nous avons publié en décembre notre Revue 2022 sur le thème de la  
«Conservation - Une des 5 valeurs d’A Rocha: des actions enracinées 
dans l’espérance». Cette revue est envoyée en fin d’année à nos amis, 
membres et à de nombreuses églises et paroisses de Suisse romande.  

• Nous avons envoyé 10 lettres de nouvelles à nos amis et membres en 
2022 

• Nous avons retravaillé les flyers pour le projet Jardin paradis vivant. 
• Nous avons aussi fait un envoi en juin pour présenter et chercher des 

fonds pour deux nouveaux projets avec A Rocha Ouganda (le projet de 
reforestation et restauration de la forêt d’Ouest Bugwe et le projet Éco-
Ecoles). 

• Nous avons commencé à travailler sur la mise à jour intégrale de notre 
site internet.  

Merci à Bertrand Bender pour tout son travail bénévole de mise en page et de graphisme. 

Communication

A Rocha Suisse 
Rue du Village 6 

CH-1435 Essert-Pittet 
switzerland@arocha.org 

REVUE, FLYER ET LETTRES DE NOUVELLES

VIDÉO ET RÉSEAUX SOCIAUX

PRESSE, RADIO ET TÉLÉVISION

Nous avons obtenu la certification Zewo en mai 2022.

En 2022, nous sommes passés de membre provisoire à membre d’Interaction. 
Grâce à Interaction, nous avons accès à des groupes apprentissages et des fonds 
comme le Fond Innovation de la DDC pour nos projets Nord-Sud.

Nous avons participé lors du forum ARI à un film pour témoigner de notre mission.  
Nous avons participé au défi “Février sans plastique” et posté sur ce sujet sur les réseaux sociaux. 

• Une émission radio sur Radio R: Gabriela Joray et Jean-Daniel André pour le projet Jardin paradis vivant 

• Radio R relaye souvent les activités d’A Rocha S 

• Témoignage dans le magazine Famille sur la démarche zéro déchet 

• Article dans le magazine de StopPauvreté sur Adrine Mussine de A Rocha Ouganda 

• Six articles sur EcoEglise dans des médias chrétiens (cath.ch, le Réformé,la free.info, evangéliques.info , info 

campagne 2022) avec dans certains cas une mention sur A Rocha 

• Deux émissions de radio, sur canal 9 et Rhône FM, ont parlé d’EcoEglise 

• Deux articles qui parlent d’EcoEglise dans “Terre & Nature” et le Nouvelliste 

https://radio-r.ch/2021/11/18/lara-florine-schmid-et-ursula-peutot-en-eglise-locale-ou-paroisse-se-lancer-dans-un-eco-diagnostic/
http://xn--evangliques-fbb.info

